
INTERNAL

Bli med på 
Sagene IFs
Håndballskole

2025Hvor og når?
Nydalen VGS
Tirsdager kl 17.00-18.00
Uke 38 til 44

Oppstart: 
Tirsdag
16.09

Sagene If inviterer alle barn fra 1. til 3. trinn til håndballskole!
Skolen er gratis og du får låne utstyr av oss. Det er bare å møte
opp og alle får være med. Vi krever ingen forkunnskaper og vi
lover å ta deg godt imot. Håndball passer for alle, så bli med og
ha det gøy sammen med oss.
For øvrige klassetrinn ønsker vi å invitere til 2 prøvetreninger ta
kontakt på epost: handball@sageneif.com

Hvordan kan jeg bli med?
Meld deg på via vår Spond-
gruppe: 
https://group.spond.com/YXJXR

Gruppekode: 
YXJXR

Kontaktperson:
Pål Kristoffersen 
handball@sageneif.com
970 08 262
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